Steirischer Leichtathletikverband — www.stlv.at

Cupleitung und Info — Maximilian Erker,
laufsportkoordinator@polsv-lecben.at, (0043) 0 6787 17 548, www.polsv-leoben.at
Auswertung: Stefan llimaier aon.912170626@aon.at

Ausschreibung
InternationalelCrosslauf-Cup 2012/1 3ies steirischen Leichtathletikverbandes

Liebe Laufsportfreunde !
Bitte passt auf, dass es auch Samstaglaufe gibte dbereits vormittags stattfinden.
Die genauen Zeitablaufe bitte den jeweiligen Horgegaler Veranstalter zu entnehmen, bzw. liegen
Ausschreibungen bei den vorhergehenden LauferEiifje Veranstalter bieten im
Rahmenprogramm Bambinilaufe an, die jedoch nicht @Qup gezahlt werden kénnen.
Fur alle Bewerbe gelten bereits die Altersklassenif 2013 — um Verstandnis wird gebeten!
Schneerdumungen werden aus Trainingszwecken uridestasngrinden nicht bzw. nur nach
Mdglichkeit und wenn es wirklich sinnvoll erscheimbrgenommen. Wenn nicht etwas
Unvorhergesehenes geschieht, kann bei allen Lanfie8pikes gelaufen werden. Da kleine
Laufbahn- und Asphaltiiberquerungen mdglich sindSidnerheit auch 6 mm Néagel einpacken.
Bei allen Bewerben gibt es Umkleide- und Duschnaiideiten, wie glnstige Verpflegung.
Voranmeldungen sind nur bei einzelnen Veranstattangoglich. Keine Nachnenngebihren!
Nenngeldfir die Bewerbe:  Erwachsene Richtpreis-£€ Blaximalhohe € 12.-
Startnina: Alle Nachwuchsklassen Richtpreis€ 3laximalhéhe € 5.-
Im Falle von Chipzeitnehmung ist auch mit Pfand- un Leihgebihren zu rechnen und
beim Finale — gleichzeitig Steirische Meisterscha#t gelten die allgemeinen
Meisterschaftsbestimmungen und ein gestreckter Zgtan!

Laufwertung: 1 Platz 100 Punkte, 2.—85, 3.—75, 4.—65, 5.—60;%6, 7.—50, 8.—4, 9.—40,10.—35,
11—30, 12—25, 13—20, 14—19, 15—18, 16—17, 17.—18:15, 19.—14,-20.—13, 21.—12, 22.—
11,23.—10, 24.—9, 25.—8, 26.—7,27.—6,28.—5,29.—4;38, 31.—2, 32.—1.

Gesamtwertung- Koncni Resultati:

B Teilnahme an mindestens 4 Laufen.

B Die besten 5 Punkteergebnisserden addiert.

B Bei Punktegleichstand entscheidet die h6here Ardethbesseren Plazierungen, danach das
Ergebnis beim letzten Lauf.

B Udelezba na najmanj 4 tekih.

B Najboljsi5 rezultatise sestejejo.

B Pri enakem stevilu tock odloca vecje stevilo baljgvrstitev, nato pa reultat medsebojnega
obracuna.

Ehren-und Sachpreise(Narade):

B Ehrenpeise fur die ersten 3 jeder Klasse der Gegantoing (Pokale).

B Diverse Preise, auch Erinnerungsgeschenke, wetdeatie Cupteilnehmer, die beim
Schlussbewerb selbst anwesend sind und an mindest@ewerben teilgenommen haben, oder an
einen Vereinsvertreter (mit Vollmacht ausgestttdiergeben.

B Na posameznih prireditvah po zeljah in moznostitegitelja.-

B Prakticne nagrade in pokali za prve 4 vsaki katiggdupno.

B Nagrade se bodo izrocale samo osebno!

Es wird um Verstéandnis gebeten, dass die Preis@dmginzelnen Bewerbemur nach der
jeweiligen Maoglichkeit der Veranstalter vergeberrden konnen. Es soll d€up im Mittelpunkt
stehen!



Nennungen - Prijave: bis 1 Stunde vor dem jeweiligen Bewerb.
Nakadne prijave do 1 URO pred pricetkom vsake gitve.

B Haftungsausschluss: Die Veranstalter Ubernetkaame Haftung fir Schaden an Personen und
Sachen, insbesondere bei Diebstahl und Verletzufiggimahme erfolgt auf eigene
Verantwortung. Auch wird kein Datenschutz garantier

Eine organisatorische Bitte Wenn Jugendliche in einer hoheren Klasse an thm ghen mochten,
unbedingt demichtigen Jahrgang am Meldezettel angebemd rechts oben die gewilinschte Klasse
sichtbar angeben. Bei mehreren Starts am selben Tag igdén Lauf ein eigener Anmeldezettel
auszufillen und auch fur jeden Lauf gesondert damiyeld zu bezahlen.

Achtung: Eventuell auch/Onlinenennungen maoglich siehe bitte immer die jeweilige
Ausschreibung! Fur die Meisterschaftsteilnahme ist die OLV/ST Onlhenennung notig.

Kinder aus Uberforderungsgefahr bitte nicht dopgeltten lassenbei der Meisterschaft verboten

Die Bewerbe 2012/2013 finden statt:

1. Lauf — Samstag - Nachmittag 24.11.2012  TernitzSportplatz (NO)
ATSV — Ternitz - Inlineskating
Christine Heidenfelder, Liechtensteinstral3e 59/9/1,32824 Seebenstein,
tel.: 43 660 6528 125, christine.heidenfelder@dret.

2. Lauf — Sonntag-_Vormittag 09.12.2012 Volkermark(K)
Autobahnabfahrt West — Sportstadion Volkermarkt
VST LAAS Volkermarkt,
Info Hribernig Wolfgang, office@vstlaas.atwolfgang@vstlaas.at
0 4232 2090 auch FAX bzw. 0 650 314 8552

3. Lauf — Sonntag — Vormittag 06.01.2013  Feaul/L — Sportplatz (K)
Laufgemeinschaft St. Paul/Lavanttal
Ing. Armin Wasner, Hugo-Wolf-Stral3e 8, 9470 St. PaliLav.
0676 577 16 23, Fax 0 4357 4033, www.lg-stpaul.at

4. Lauf — Sonntag — Vormittag  27.01.2013  Frohnleiten
Sportzentrum
Robert Percht 8130 Frohnleiten Am Grinanger 63-3 €l: 06647992894
Email Adressecrosslauf.frohnleiten@gmx.at
Hompagewww.crosslauffrohnleiten.jimdo.com
5. Lauf — Samstag — Nachmittag 16.02.2013 Leobetihk)
Autobahnabfahrt Leoben Ost — 2. ampelgeregelte Zimegi rechts zum
Pol. SV Stadion Leoberi_erchenfeld (neben Klaranlage)
Maximilian Erker, laufsportkoordinator@polsv-leoben.at 0 676 47 17 548

6.. Lauf — Samstag — Vormittageigener Zeitplan) 02.03.2013 St. Michael i.O. (Stmk)
Kasernengelande - HSV St. Michael
Robert Percht 8130 Frohnleiten Am Grinanger 63-3 €l: 06647992894
robertpercht@gmx.at oder gw70@tele2.at, Gerhard Wohlmuther 06766251472

Cupfinale mit Steirischer Meisterschaft
Nennungsschluss fur die Meisterschaft: Montag, 2522013




Empfohlener Zeitplan und Streckenlangen

siehe bitte auch dieweilige Ausschreibung,_nur die zéhltund sind leichte Abweichungen moglich!

Nur fur den Crosslauf Cup:
10:30 Uhr / 12:30 Uhr weibliche und mannlichéa@er(U8) 2006 und junger ca. 500 m

10:40 Uhr / 12:40 Uhr  weibliche und mannlichéan@er (U10) 2004/05 900 m —1 grol3e Runde
weibliche und mannliche Schiferl2) 2002/03 900 m —1 grofRe Runde

Crosscup und Steirische Meisterschaft

10.50 Uhr weibliche und méannliche SchilefB14) 1800 m — 2 grof3e Runden
bzw. 12:50 Jg. 00/2001 Beim Finale fir Jg. 2002 auch
Jg.2002ist bei Start in U14 meisterschaftsberechtigiuppunkte aus U14 far U12

11:05 Uhr | weibliche und Schuler AJ16) Jg. 1998/99 2700 m — 3 grol3e Runde
bzw. 13:05

)

11.30 Uhr weibliche und mannliche Juger{/18) 3600 m — 4 grof3e Runden
bzw. 13:30 Jg. 1996/97

Manner Il (nur Allg. Klasse) Jg. 1993 und alter
12.00 Uhr |  weibliche und méannliche Juniorén20) 5400 m — 6 grol3e Runden
bzw. 14:00 Jg.. 1994/95)

Frauen Allg. KlasseJg. 1993 und alter
Frauen Masters
35/40/45/50/55/60/65/70)
Méanner Masters M 65/70
(Jg. 1944/48 und 1943 und alter)

13.00 Uhr Manner | (Masters 35/40/45/50/55/60 9000 m — 10 grofl3e Runden
bzw. 15:00 Jg. 1993 und éalter

Da beim Finale fur Jg. 2002 auch Cuppunkte ausfudld12 mdglich sind, kénnte es Punkte in
gleicher Hohe fir U 12 und U 14 Teilnehmer/Innebage

Beim Finale verschieben sich folgende Startzeitegem der Siegerehrungen:

Statt 11:30 Uhr — 12:00 Uhr, statt 12:00 Uhr — 02:8r, statt 13:00 Uhr — 14:00 Uhr
Klassenubersicht

Nur Cupwertung

m/w U 8 Jg. 2006 und jinger

m/w U 10 Jg. 2004/2005

m/w U 12 Jg. 2002/2003

Cupwertung und Meisterschaft

Nachwuchsklassen:

m/w U 14 Jg. 00/01 (Sch B), m/w U 16 Jg. 98/99 (8yhm/w U 18m Jg. 96/97 (Jugend),
m/w U20 Jg. 94/95 (Junioren),

Mastersklassen (Senioren):

m/w 35 Jg. 1974/78, m/w 40 Jg. 1969/73, m/w 451.964/68, m/w 50 Jg. 1959/63, m/w 55
Jg. 1954/58, m/w 60 Jg. 1949/53, m/w 65 Jg. 194d4mBm/w 70 Jg. 1943 und alter
Allgemeine Klasse:m/w = 1993 und alter

Bei Bedarf gibt es auch noch éltere Mastersklasserfir den Cup wie die Meisterschatft.
Bei der Meisterschaft gibt es noch Mannschaftswertugen fiir alle Nachwuchsklassen ab
U 14, wie fur die Allgemeinen Klassen M II, M | undFrauen. Weibliche und méannliche
Teilnehmer/Innen werden stets getrennt gewertet.




Siegerehrungen:zwischendurch und ca. 1/2 Stunde nach Ende des letn Laufes.

Beim Finale und der Meisterschaft Siegerehrung U8 - U12 um 11:30 Uhr,
Siegerehrung U14 - U18 und Manner Il um 13:30 Uhr,

Siegerehrung U20 — Frauen und mannl. Masters 65/70 und alter 150 Uhr,
Siegerehrung Manner | und mannl. Masters 35/60 ca. 16:00 Uhr,

%

Viel Spal3 an den Crosslaufen wiinscht euch

Maximilian Erker



